Рекомендации для педагогов, работающих в пятых классах.

Повышать самооценку учащегося, статус в группе, мотив к обучению слабоуспевающего ученика, дав ему задание, максимально соответствующее его возможностям в период наивысшей продуктивности.

Понижать детскую межличностную и ситуативную тревожность с помощью профилактических мероприятий, посвященных определенной тематике;

Предъявить учебный материал (и проверить его усвоение) в той модальности, которая наилучшим образом соответствует ведущему сенсорному каналу учащегося;

В случае возникновения утомления предложить учащемуся наиболее эффективный способ быстрого восстановления работоспособности во время урока (1-2 мин. разминка пальцев рук, 1-2 вопроса интересного логического характера (способствуют переключению внимания и дальнейшей продуктивности усваивания материала) и т.п.);

С учащимися, имеющими высокий показатель тревожности осуществить психолого-педагогические мероприятия (психологические консультации) и тематические классные часы в виде деловых игр и т.п.

«Правила техники оценочной безопасности».

Участникам раздаются листочки с «Правилами техники оценочной безопасности»: 

1. Не бей лежачего! 

2. Двойка, а для кого-то и тройка - достаточное наказание, не стоит дважды наказывать ребенка за одни и те же ошибки. Не требуйте от родителей наказания, дома ребенок должен получить спокойную помощь. 

3. Выберите из множества недостатков, недочетов, промахов ребенка только тот, который сейчас особенно непереносим, работайте сначала только над ним. 

4. Например, если скорость чтения не укладывается в нормативы, не требуйте от ребенка одновременно и выразительности, и пересказа, и сочинения. 

5. Хвалить надо исполнителя, а критиковать только исполнение. Хвалить надо персонально, а критиковать — безлично. 

6. Оценка должна сравнивать сегодняшние успехи ребенка с его вчерашними неуспехами. 

7. Не скупитесь на похвалу! Нет такого «двоечника», которого не за что было бы похвалить. 

8. Ставьте перед ребенком достижимые цели, и он их попытается достичь. 

