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Пояснительная записка
  Исходными документами для составления рабочей программы учебного курса являются:
                 Федеральный закон РФ «Об  образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г       № 273-ФЗ
· Примерная программа основного общего образования по биологии;
· Программа  основного общего образования по биологии для 8 класса «Человек»  автора Н.И. Сонина / Программы для образовательных учреждений.  Биология. 5 -11 классы. – М: Дрофа, 2010.- 254 с/;
· Федеральный Государственный стандарт;
· Методическое письмо о преподавании предмета.
             Место предмета в учебном плане школы:
· Согласно действующему Базисному учебному плану рабочая программа для 8-го класса предусматривает обучение биологии в объеме 2 часов в неделю, на протяжении учебного года, 68 часов в год.
Цели и задачи изучения биологии
1. Освоение знаний о человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы.
2. Овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием  собственного организма, биологические эксперименты.
3. Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации.
4. Воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе.
5. Использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни; профилактики: заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек,  ВИЧ-инфекции.
6. Формирование на базе знаний и умений научной картины мира как компонента общечеловеческой культуры.
7. Гигиеническое воспитание и формирование здорового образа жизни в целях сохранения психического, физического и нравственного здоровья человека.
8. Установление гармоничных отношений учащихся с природой, со всем живым как главной ценностью на Земле;
9. Подготовка школьников к практической деятельности в области медицины, здравоохранения;
10. Социальная адаптация детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации.
11. Формирование уважительного отношения к себе, своему образу, стремление сохранить внутренние силы, умение реально оценивать результаты своей деятельности в соответствии с уровнем и состоянием психофизического и интеллектуального развития.
12. Способствовать формированию таких нравственных качеств личности, как терпение, милосердие, трудолюбие, любовь к родному краю.




Изменения, внесенные в рабочую программу, их обоснование: 
1. Согласно действующему Базисному учебному плану, рабочая программа для 8-го класса предусматривает обучение биологии в объеме  2 часа в неделю, 68  часов в год. Рабочая программа составлена  согласно авторской программе основного общего образования  по биологии для 8 класса «Человек»  автора Н.И. Сонина.
2. В рабочей программе предусмотрено добавление часов из резервного времени Программы на проведение лабораторных, практических  работ и  тематических зачетов:
Увеличено количество часов на тему «Координация и регуляция»: 1 час с проведением  практической  работы;  добавлен 1 час  для проведения  тематического зачета  по этой теме. 
Добавлен   1 час для тематического зачета по теме «Транспорт веществ».
Добавлен 1 час по теме «Пищеварительная система» для проведения лабораторной  работы.
Добавлен 1 час по теме «Обмен веществ и энергии» на проведение практической работы.
Добавлен 1 час  для проведения    тематического зачета по теме: «Пищеварительная система. Обмен веществ и энергии».
Добавлен 1 час  для проведения    тематического зачета по теме: «Выделение. Покровы тела».
Добавлен 1 час для проведения    тематического зачета по теме: «Высшая нервная деятельность» 
Добавлено 2 часа  для проведения    тематического зачета по всему курсу «Человек».

С целью достижения высоких результатов  образования в процессе реализации данной рабочей программы  по курсу биологии « Человек» использованы:
Формы образования – урок изучения   нового материала, урок обобщения и систематизации знаний,  комбинированный урок,  лабораторные и практические работы и т.д.
Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены  7 лабораторных и 8 практических работ, предусмотренных Программой. 
Все лабораторные и практические работы являются этапами комбинированных уроков, оцениваются согласно решением, принятым на районном методическим объединением учителей биологии (приложение). Все демонстрационные опыты, лабораторные и практические работы проводятся согласно оборудованию, имеющему в кабинете (Приложение - Перечень технического оснащения в кабинете биологии).
Виды и формы контроля: Фронтальный, индивидуальный, тестовый, тематический, поурочный.
Методы  контроля  знаний и умений учащихся – тесты, контрольные работы, устный опрос, творческие работы , зачет (рефераты, проекты, презентации) и т.д.
При оформлении рабочей программы были использованы следующие условные обозначении:

КР –контрольная работа
СР – самостоятельная работа
ЗЧ – зачет
ТС – тестирование 
Д – демонстрация опыта
ЛР – лабораторная работа
ПР – практическая работа
С – сообщение
ТЗ – творческое задание





 Краткое описание содержания разделов учебного курса:
Тема: Место человека в системе органического мира (1 час)
Человек как часть живой природы, место человека в системе органического мира. Черты сходства человека и животных. Сходство и различия человека и человекообразных обезьян. Человек разумный.
Д.  скелетов человека и позвоночных, таблиц, схем, рисунков, раскрывающих черты сходства человека и животных.
Тема: Происхождение человека (1 часа)
Биологические и социальные факторы антропосоциогенеза. Этапы и факторы становления человека. Расы человека, их происхождение и единство.
Д.  модели «Происхождение человека», моделей остатков материальной первобытной культуры человека, иллюстраций представителей различных рас человека.
Тема; Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека (1 час)
Наука о человеке: анатомия, физиология, гигиена. Великие анатомы и физиологи: Гиппократ, Клавдий Гален, Андреас Везалий.
Д.  портретов великих ученых — анатомов и физиологов.
Тема: Общий обзор строения и функций организма человека (4 часа)
Клеточное строение организма. Ткани: эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная. Органы человеческого организма. Системы органов.
Взаимосвязь органов и систем органов как основа гомеостаза.
Д.  схем систем органов человека.
ЛР  Изучение микроскопического строения тканей. 
ПР  Распознавание на таблицах органов и систем органов.
Тема: Координация и регуляция (12 часов)
 Гуморальная регуляция. Железы внутренней секреции. Гормоны и их роль в обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция.
Д.  схем строения эндокринных желез; Таблиц строения, биологической активности и точек приложения гормонов; фотографий больных с различными нарушениями функции эндокринных желез.
 Нервная регуляция. Значение нервной системы. Центральная и периферическая нервные системы. Вегетативная и соматическая части нервной системы. Рефлекс; проведение нервного импульса.
Строение и функции спинного мозга, отделов головного мозга. Большие полушария головного мозга. Кора больших полушарий. Значение коры больших полушарий и ее связи с другими отделами мозга.
Органы чувств (анализаторы), их строение, функции. Строение, функции и гигиена органов зрения. Строение и функции органов слуха. Предупреждение нарушений слуха. Органы осязания, вкуса, обоняния. Гигиена органов чувств.
Д.  моделей головного мозга, органов чувств; схем рефлекторных дуг безусловных рефлексов; безусловных рефлексов различных отделов мозга.
ПР   Изучение головного мозга человека (по муляжам).
ЛР   Изучение изменения размера зрачка.
Тематический зачет (1 час)
Тема:  Опора и движение (8 часов)
Скелет человека, его отделы: осевой скелет, скелет поясов конечностей. Особенности скелета человека, связанные с трудовой деятельностью и прямохождением. Состав и строение костей: трубчатые и губчатые кости. Рост костей. Возрастные изменения в строении костей. Типы соединения костей. Заболевания опорно-двигательной системы и их профилактика.
Мышечная система. Строение и развитие мышц. Основные группы мышц, их функции. Работа мышц; статическая и динамическая нагрузка. Роль нервной системы в регуляции работы мышц. Утомление мышц, роль активного отдыха в восстановлении активности мышечной ткани. Значение физической культуры и режим труда в правильном формировании опорно-двигательной системы.
Д.  скелета человека, отдельных костей, распилов костей; приемов оказания первой помощи при повреждениях (травмах) опорно-двигательной системы.
ЛР  Изучение внешнего строения костей. 
ПР  Измерение массы и роста своего организма.  
ПР  Выявление влияния статической и динамической работы на утомление мышц.
Тема: Внутренняя среда организма (3 часа)
Понятие «внутренняя среда». Тканевая жидкость. Кровь, ее состав и значение в обеспечении жизнедеятельности организма. Клеточные элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты. Плазма крови. Свертывание крови. Группы крови. Лимфа. Иммунитет. Инфекционные заболевания. Предупредительные прививки. Переливание крови. Донорство.
 Д. схем и таблиц, посвященных составу крови, группам крови.
ЛР  Изучение микроскопического строения крови.
Тема: Транспорт веществ (5 часа)
Сердце, его строение и регуляция деятельности, большой и малый круги кровообращения. Лимфообращение. Движение крови по сосудам. Кровяное давление. Заболевания органов кровообращения, их предупреждение.
Д.  моделей сердца человека, таблиц и схем строения клеток крови и органов кровообращения.
 ПР  Измерение кровяного давления.
ЛР  Определение пульса и подсчет числа сердечных сокращений.
Тематический зачет  (1час)
Тема: Дыхание (5 часов)
Потребность организма человека в кислороде воздуха. Органы дыхания, их строение. Дыхательные движения. Газообмен в легких, тканях; перенос газов эритроцитами и плазмой крови. Регуляция дыхания. Искусственное дыхание. Голосовой аппарат.
Д. моделей гортани, легких; схем, иллюстрирующих механизм вдоха и выдоха; приемов искусственного дыхания.
ПР  Определение частоты дыхания.
Тема:  Пищеварение (6 часов)
Питательные вещества и пищевые продукты. Потребность человека в пище и питательных веществах. Витамины. Пищеварение. Строение и функции органов пищеварения. Пищеварительные железы: печень и поджелудочная железа. Этапы процессов пищеварения.  
Д.  модели торса человека, муляжей внутренних органов.
ЛР  Воздействие желудочного сока на белки, слюны на крахмал.
Тема: Обмен веществ и энергии (3 часа)
Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь.
Витамины. Их роль в обмене веществ.  
ЛР  Определение норм рационального питания.
Тематический зачет  (1час)
Тема: Выделение (2 часа)
Конечные продукты обмена веществ. Органы выделения. Почки, их строение и функции. Образование мочи. Роль кожи в выделении из организма продуктов обмена веществ.
 Д.  модели почек.
Тема:  Покровы тела (3 часа)
Строение и функции кожи. Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание. Гигиенические требования к одежде, обуви. Заболевания кожи и их предупреждение.
Д.  схем строения кожных покровов человека. Производные кожи.
Тематический зачет  (1час)
Тема:  Размножение и развитие (3 часа)
Система органов размножения; строение и гигиена. Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды. Лактация. Рост и развитие ребенка. Планирование семьи.
Тема. Высшая нервная деятельность (5 часов)
Рефлекс — основа нервной деятельности.   Виды рефлексов. Формы поведения. Особенности высшей нервной деятельности и поведения человека. Познавательные процессы. Торможение. Типы нервной системы. Речь. Мышление. Сознание. Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена. Гигиена умственного труда. Память. Эмоции. Особенности психики человека.
Тема:  Человек и его здоровье (4 часа)
Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Оказание первой доврачебной помощи при кровотечении, отравлении угарным газом, спасении утопающего, травмах, ожогах, обморожении. Укрепление здоровья: двигательная активность, закаливание. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление. Вредные привычки, их влияние на здоровье человека.
Человек и окружающая среда. Окружающая среда как источник веществ и энергии. Среда обитания. Правила поведения человека в окружающей среде.
 ЛР  Изучение приемов остановки капиллярного, артериального и венозного кровотечений.
ПР  Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье.
 Тематический итоговый зачет  (2 часа)

Требования к уровню подготовки обучающихся

Знать: 
1. сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах;
1. особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения; 
уметь
1. объяснять  родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 
1. распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; 
1. проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
1. соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами; травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
1. оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего;
1. рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;




Учебно-тематический план

	№ п/п
	Раздел
	 Всего  часов
	В том числе, час

	
	
	
	теория
	практика
(ЛР входят в комбиниров.  урок)
	контроль

	1
	Место человека  в системе органического мира.  Происхождение человека
	 2
	2
	-
	-

	2
	Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека.
Общий обзор строения и функций организма человека
	4
	4
	


1 ЛР
1 ПР
	1

	3
	Координация и регуляция
	12
	11
	1 ЛР
1 ПР
	1

	4
	Опора и движение
	8
	7
	1 ЛР
2 ПР
	1

	5
	Внутренняя среда организма. Транспорт веществ
	8
	7
	3 ЛР
1 ПР
	1

	6
	Дыхание
	5
	4
	1 ПР
	1

	7
	Пищеварение. Обмен веществ и энергии
	10
	9
	1 ЛР
1 ПР
	1

	8
	Выделение.  Покровы тела
	6
	5
	-
	1

	9
	Размножение и развитие
	3
	3
	-
	-

	10
	Высшая нервная деятельность. Человек и его здоровье.
	9
	8
	1 ПР
	1

	11
	Обобщение
	2
	-
	-
	2

	12
	Итого
	68
	60
	7 ЛР
8 ПР
	10


Средства контроля
Перечень проверочных работ по биологии
	№ п/п
	Раздел

	Вид и тема проверочной работы
	Источник знаний Гуленков С.И. Сонин Н.И. Тестовые задания к учебнику «Биология. Человек» 8 класс 

	1. 
	Место человека  в системе органического мира. Происхождение человека
	ТС: « Место человека в системе органического мира»

	Стр 4

	2. 
	Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека.
Общий обзор строения и функций организма человека
	ТС: «Клеточное строение организмов. Ткани. Органы. Системы органов»
	Стр 15

	3. 
	Координация и регуляция
	ТС: « Координация и регуляция»
	Стр 20

	4. 
	Опора и движение
	СР: «Опора и движение»  

	Стр 32

	5. 
	Внутренняя среда организма. Транспорт веществ
	СР:«Внутренняя среда. Транспорт веществ». 
	Стр 43, 49

	6. 
	Дыхание
	ТС: «Дыхание»
	Стр 55

	7. 
	Пищеварение. Обмен веществ и энергии
	СР: «Пищеварительная система»  «Обмен веществ»
	Стр 60, 67

	8. 
	Выделение.  Покровы тела
	СР: «Выделение» «Кожа»
	Стр 73, 78

	9. 
	Размножение и развитие
	ТС: «Размножение. Развитие человека. Возрастные особенности »
	Стр 84

	10. 
	Высшая нервная деятельность. Человек и его здоровье.
	ТС: « Высшая нервная деятельность»
	Стр 89

	11. 
	Обобщение
	ТС: «Итоговый контроль»
	



Учебно-методические средства обучения 
1. Н.И. Сонин, М.Р. Сапин. «Биология. Человек» 8 класс: Учебник для общеобраз. учеб. заведений. – М.: Дрофа

Дополнительная литература для учителя
1. Гуленков С.И. Сонин Н.И. Тестовые задания К учебнику «Биология. Человек» 8 класс. – Москва Дрофа 2007 г
2. В.Б.Захаров, Н.И Сонин.     Рабочая тетрадь к учебнику «Биология.  Человек» 8  класс  - М.: Дрофа, 2006.

3. Электронные информационные источники
· Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание).
· Электронное учебное издание Открытая биология. Версия 2.6. 6-11. ФИЗИКОН. 2005
· Анатомия . Электронный атлас для школьника. 8. «ЧеРо», «Интерактивная линия» 2004
· Мультемедийное учебное пособие нового образца Электронная библиотека просвещение 8 класс. Биология

Оборудование:  компьютер; мультимедийный проектор.







 











2. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 8  КЛАСС
       Место человека в системе органического мира.  Происхождение человека.  (2 часа) 
	Тема
	№ урока
	Тема  урока
	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Место человека в системе органического мира.  
	1
	Место человека в системе органического мира.  

Тип урока:
Урок изучения нового материала.
	Определять принадлежность биологического объекта «Человек разумный» к классу млекопитающих, отряду приматы.

	Презентация
Набор ЦОР

	Изучить стр.3,4-7,стр. 10-13 учебника, «Подумайте»
	
	
	

	Происхождение человека.
	2
	Происхождение человека. Черты сходства человека и животных, отличие от них.

Тип урока:
Урок изучения нового материала.
	Сравнивать человека с представителями класса млекопитающих и отряда приматы и сделать выводы на основе сравнения.
Характеризовать особенности строения человека, обусловленные прямохождением  и трудовой деятельностью.
	Рисунки
Презентация
	
	ТС: « Место человека в системе органического мира»
	
	


   Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека.   
                             Общий обзор строения и функций организма человека (4 часов)  
	Тема
	№ урока
	Тема  и тип урока
	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека.   
	1/3
	Науки о человеке. Методы изучения организма человека.

Тип урока: 
Урок изучения нового материала.

	Называть методы изучения организма человека, их значение для использования в собственной жизни.
Объяснить роль биологии в практической деятельности людей и самого ученика.
Использовать знания о методах изучения организма в собственной жизни для проведения наблюдений за состоянием собственного организма.
	Портреты великих ученых – анатомов, физиологов.
	Изучить стр. 20-23 учебника, стр. 24-27 учебника  
	ТС: «Эволюция человека. Расы человека»
	
	

	Общий обзор строения и функций организма человека
	2/4
	Клеточное строение организма.

Тип урока: 
Урок изучения нового материала.

	Называть органоиды клетки.
Распознавать на таблицах и описывать основные органоиды клетки.
Сравнивать клетки растений, животных, человека.
Характеризовать сущность процессов обмена веществ, роста, возбудимости, деления клетки. 
	Таблицы

	Изучить стр. 28-29 учебника, «Подумайте»
	Таблица: «Строение и функции органоидов клетки»
	
	

	
	3/5
	Ткани. Органы. Системы органов. 


Тип урока: 
Комбинированный
Лабораторная работа.
Практическая работа.
	Давать определения понятию: ткань, орган, система органов. Называть органы и системы органов человека.

Изучать микроскопическое строение тканей.
Рассматривать готовые микропрепараты и описывать ткани человека.
Называть основные группы тканей человека и описывать органы и системы органов человека.
.
Сравнивать ткани человека и делать выводы на основе их сравнения.
Устанавливать соответствие между строением тканей и выполняемыми функциями.
Характеризовать сущность регуляции жизнедеятельности организма.
	Таблицы

	Изучить стр. 32-35 учебника, «Подумайте».
стр. 38-39, 42-43 учебника,
«Подумайте».
Подготовиться к зачету.

	ЛР: «Изучение микроскопического строения тканей»
ПР: «Распознавание на таблицах органов и систем органов»
	
	

	
	4/6
	Зачёт по теме «Общий обзор организма человека».

Тип урока: 
«Урок контроля и оценки знаний».

	Повторить  по учебнику 7 класса материал о строении и функциях нервной системы млекопитающих.
	ТС: «Клеточное строение организмов. Ткани. Органы. Системы органов»
	
	


  Координация и регуляция (12 часов).
	Тема
	№ урока
	Тема  и тип урока
	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	 Гуморальная регуляция
	1/7
	Гуморальная  регуляция.

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Называть: особенности строения и работы желез  эндокринной системы; железы внутренней секреции; железы внешней секреции.
Различать железы  внутренней секреции и  железы внешней секреции.
Распознавать и описывать на таблицах органы эндокринной системы.
	
	Изучить стр. 44,45 учебника, задания «Выберите правильный ответ» на стр. 49.
	
	
	

	
	2/8
	Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма.

Тип урока: 
Комбинированный урок.
4 часа)низма человека (1 час)
	Давать определение понятию: гормоны.
Называть заболевания, связанные с гипофункцией и гиперфункцией эндокринных желез.
Характеризовать роль гормонов в обмене веществ, жизнедеятельности, росте, развитии и поведении организма.
Анализировать и оценивать воздействие факторов риска на здоровье.
Устанавливать взаимосвязь между функциями нервной и эндокринной систем.
	Таблицы

	Изучить стр. 45-47 учебника.
	
	
	

	Нервная регуляция
	3/9
	Нервная система. Отделы нервной системы: центральный и периферический.
Соматическая и вегетативная нервная система
Тип урока:
Урок изучения нового материала.
	Давать определения понятию: рефлекс.
Называть: особенности строения нервной системы (отделы, органы);  подотделы вегетативной нервной системы; принцип деятельности нервной системы; функции нервной системы. 
Распознавать и описывать на таблицах основные отделы и органы нервной системы человека.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями нервной системы.
	Таблицы
Презентация
Раздаточные карточки
	Изучить стр. 50-51 учебника, «Подумайте».
стр 66-69 Подумайте на стр 70-71
	
	
	

	
	4/10
	Рефлекторный характер деятельности нервной системы 

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Давать определения понятиям: рефлекс, рефлекторная дуга, рецепторы, безусловный  рефлекс, условный рефлекс.
Называть: принцип деятельности нервной системы.
Характеризовать: сущность регуляции жизнедеятельности организма; роль нервной системы в организме.
Составлять схему рефлекторной дуги простого рефлекса.
	Таблицы
Презентация
Схема рефлекторной дуги
	Изучить стр. 52-53 учебника, 
« Подумайте».
	 
 
	
	

	
	5/11
	 Спинной мозг, строение и функции. 

Тип урока: 
Комбинированный урок.
	Называть: особенности строения спинного мозга;
функции спинного мозга.
Распознавать и описывать на таблицах основные части спинного мозга.
Характеризовать: роль спинного мозга в регуляции жизнедеятельности организма.

	Таблицы

	Изучить стр. 56-57 учебника, 
« Подумайте».
	
	
	

	
	6/12
	Головной мозг, строение и функции. 
Тип урока: 
Комбинированный урок.
Лабораторная работа.
	Называть: особенности строения головного мозга; отделы головного мозга; функции отделов головного мозга.
Распознавать и описывать на таблицах основные части головного мозга.
Характеризовать: роль головного мозга в регуляции жизнедеятельности и поведения организма.
	Таблицы
Демонстрация моделей головного мозга
	Изучить стр 60-63 задание на стр 64 – 65.
	ЛР: «Изучение головного мозга человека (по муляжам)»
 
	
	

	
	7/13
	 Большие полушария головного мозга.  Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Называть: особенности строения головного мозга; отделы головного мозга; функции отделов головного мозга.
Распознавать и описывать на таблицах основные части головного мозга.
Характеризовать: роль отделов больших полушарий  в регуляции жизнедеятельности и поведения организма.
	Таблицы
Демонстрация моделей головного мозга
	
	
	
	

	
	8/14
	Органы чувств и их роль в жизни человека. Анализаторы. Органы осязания, обоняния, вкуса и их анализаторы.
Тип урока: 
Комбинированный урок.
	Давать определения понятиям: орган чувств, рецептор, анализатор.
Называть: органы чувств человека; анализаторы; особенности строения органов обоняния, осязания, вкуса, их анализаторов.
Распознавать и описывать на таблицах основные части органа обоняния, осязания, вкуса, их анализаторов.
Характеризовать: роль органов чувств и анализаторов в жизни человека.
	Таблицы
Презентация
Демонстрация моделей органов чувств
	Изучить стр. 72, 86-89 учебника,  
« Подумайте» на стр.79.
	
	
	

	
	9/15
	Орган зрения и зрительный анализатор.

Тип урока: 
Комбинированный урок
Лабораторная работа.
	Называть особенности строения органа зрения и зрительного анализатора.
Распознавать и описывать на таблицах основные части органа зрения и зрительного анализатора.
Объяснить результаты наблюдений.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями органов зрения и зрительного анализатора.
	Таблицы
Презентация
	Изучить стр. 73,74 учебника.  

	ЛР: «Изучение изменения размера зрачка»
 
	
	

	
	10/16
	Нарушение зрения, их профилактика.


Тип урока: 
Комбинированный урок.
	Называть заболевания, связанные с нарушением работы органов зрения.
Анализировать и оценивать:
воздействие факторов риска для здоровья; влияние собственных поступков на здоровье.
Использовать приобретённые знания для: соблюдения мер профилактики заболеваний и повреждений органов зрения; профилактики вредных привычек.
	Таблицы

	Изучить стр. 75,77 учебника.  

	
	
	

	
	11/17
	Орган слуха и равновесия. Их анализаторы.
Тип урока: 
Комбинированный урок.
	Называть особенности строения органа слуха и слухового анализатора.
Распознавать и описывать на таблицах  основные части органа слуха и слухового  анализатора.
Анализировать и оценивать: воздействие факторов риска для здоровья; влияние собственных поступков на здоровье.
Использовать приобретённые знания для: соблюдения мер профилактики заболеваний и повреждений органов слуха; профилактики вредных привычек.
Находить в тексте учебника биологическую информацию, необходимую для выполнения заданий текстовой контрольной работы.
	Таблицы
Презентация
	Изучить стр. 80-83 учебника, подготовиться к зачету.
	ТС: «Анализаторы»
	
	

	
	12/18
	Зачёт по теме «Координация и регуляция».

 Тип урока: 
«Урок контроля и оценки знаний»
	Повторить по учебнику 7 класса материал о скелете и мышцах млекопитающих.
	ТС: « Координация и регуляция»
	
	



     Опора и движение (8 часов).
	Тема
	№ урока
	Тема  и тип урока
	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Опора и движение
	1/19
	Скелет. Строение, состав и соединение костей.

Тип урока:
Урок изучения нового материала.
	Называть: особенности строения скелета человека; функции опорно-двигательной системы.
Распознавать на таблицах основные части скелета человека.
Устанавливать взаимосвязь:
между строением и функциями костей; между строением и функциями скелета.
	Таблицы
Раздаточные карточки
Демонстрация скелета человека, отдельных костей, распилов костей.
	Изучить стр. 92-95 учебника.
	
	
	

	
	2/20
	Скелет головы. Скелет туловища. 
Тип урока: 
Комбинированный урок.Лабораторная работа.
	Называть особенности строения скелета головы и туловища человека.
Распознавать на таблицах основные части скелета головы и туловища человека.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями скелета.
	Таблицы Демонстрация скелета человека, отдельных костей, распилов костей.

	Изучить стр. 98-99 учебника.
	ЛР: «Изучение внешнего строения костей»
	
	

	
	3/21
	Скелет конечностей


	Называть особенности строения скелета поясов и свободных конечностей человека.
распознавать на таблицах основные части скелета поясов и свободных конечностей человека.
Характеризовать особенности строения человека, обусловленные прямохождением  и трудовой деятельностью.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями скелета.
	Таблицы Демонстрация скелета человека, отдельных костей, распилов костей.

	Изучить стр.100,101 учебника, 
«Подумайте» на стр.105.
	Таблица: «Строение скелета человека»
	
	

	
	4/22
	Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставах и переломах костей. 
Тип урока: 
Комбинированный урок.
	Использовать приобретенные знания и умения для: соблюдения мер профилактики травматизма; нарушения осанки; оказания первой медицинской помощи при травмах.
	Таблицы

	Изучить стр.100,101 учебника. 

	ТС: «Кости скелета. Строение скелета»
	
	

	
	5/23
	Мышцы. Работа мышц.

Тип урока: 
Комбинированный урок.
Лабораторная работа.

	Распознавать на таблицах основные группы мышц человека.
Раскрывать сущность биологического процесса работы мышц.
Описывать и объяснять результаты опыта по выявлению влияния статической и динамической работы на утомление мышц.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями мышц.
	Таблицы

	Изучить стр.106-109,112,113 учебника, «Подумайте» на стр. 111,  «Подумайте» на стр.115.

	ЛР: «Выявление влияния статистической и динамической работы на утомление мышц»
	
	

	
	6/24
	Заболевание опорно-двигательной системы  и их профилактика. Предупреждение.
Тип урока:  
Комбинированный урок.
	Использовать приобретённые знания и умения для: проведения наблюдений за состоянием собственного организма; соблюдением мер профилактики нарушением осанки.
	
	Проверить правильность осанки, наличие плоскостопия, гибкость позвоночника.
	ТС: «Мышцы. Работа мышц» 
	
	

	
	7/25
	Роль двигательной активности в развитии аппарата опоры и движения человека.
Тип урока: 
Комбинированный урок. Лабораторная работа.
	Использовать приобретённые знания для профилактики заболеваний опорно-двигательной системы.
Находить в тексте учебника биологическую информацию для выполнения заданий текстовой  контрольной работы.
	
	Изучить стр.113 учебника, подготовиться к зачету.

	ЛР: «Изучение массы и роста своего организма»
	
	

	
	8/26
	Зачет по теме «Опора и движение» 
Тип урока: 
«Урок контроля и оценки знаний»
	Повторение.
	СР: «Опора и движение»  
	
	



       Внутренняя среда организмов и транспорт веществ ( 8 часов).

	Тема
	№ урока
	Тема  и тип урока


	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Внутренняя среда организмов
	1/27
	Внутренняя среда организма. Кровь, ее функции. Клетки крови. Плазма крови.

Тип урока: 
Комбинированный урок.
Лабораторная работа.

	Называть признаки биологических объектов: составляющие внутренней среды организма; составляющие крови (форменные элементы);
составляющие плазмы.
Характеризовать сущность биологического процесса свертывания крови.
Рассматривать готовые микропрепараты крови человека и лягушки.
Сравнивать кровь человека и лягушки и делать выводы на основе их сравнения.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями крови.
	Таблицы

Презентация
	Изучить стр.116-119 учебника, «Подумайте» на стр. 121.

	ЛР: «Изучение микроскопического строения крови»
	
	

	
	2/28
	Иммунитет.

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Давать определение понятию иммунитет.
Называть виды иммунитета.
Объяснять проявление иммунитета у человека.
Использовать приобретённые знания для соблюдения мер профилактики СПИДа, инфекционных  и простудных заболеваний.
	
	Изучить стр.119, 122 учебника.

	
	
	

	
	3/29
	Тканевая совместимость и переливание крови. 

Тип урока: 
Комбинированный урок.


	Называть особенности организма человека, его строения и жизнедеятельности: свою группу крови, резус-фактор.
Анализировать и оценивать факторы риска для здоровья.
Находить в различных источниках биологическую информацию по проблеме пересадки органов и тканей, об использовании донорской крови.
	
	Изучить стр.122,123 учебника, «Подумайте» на стр. 125.

	ТС: «Внутренняя среда организма»
	
	

	Транспорт веществ
	4/30
	Транспорт веществ. Кровеносная система. 

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Называть: особенности строения организма человека, органов дыхательной системы; признаки (особенности строения) биологического объекта – сердца.
Распознавать и описывать на таблицах: систему органов кровообращения; органы кровеносной системы.
Описывать сущность биологического процесса: работу сердца.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями сердца.
	Таблицы
Раздаточные карточки
	 Изучить стр.126,127; стр. 130 учебника, «Подумайте» на стр. 129.

	 
	
	

	
	5/31
	Большой и малый круги кровообращения. Лимфообращение.


Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Давать определения понятиям: аорта, артерии, капилляры, вены.
Называть признаки (особенности строения) биологических объектов – кровеносных сосудов.
Называть особенности строения организма человека – органы лимфатической системы.
Распознавать и описывать на таблицах: систему органов кровообращения; органы кровеносной системы; систему лимфообращение;
органы лимфатической системы.
Характеризовать: сущность биологического процесса – транспорта веществ; сущность большого и малого кругов кровообращения; сущность биологического процесса – лимфообращения.
Устанавливать взаимосвязь между кровеносной и лимфатической системой.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями кровеносных сосудов.
	Таблицы
Демонстрация моделей сердца человека. 
	Изучить стр.127,стр. 135 учебника.

	ТС: « Транспорт веществ»
	
	

	
	6/32
	Движение крови по сосудам. Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов.
 Тип урока: 
Комбинированный урок. Лабораторная работа.
	Характеризовать сущность биологических процессов:
движения крови по сосудам;
регуляции жизнедеятельности организма; автоматизма сердечной мышцы.
Объяснить роль гормонов в организме.
Использовать приобретённые знания для проведения наблюдений за состоянием собственного организма.
	
	Изучить стр.131, 134,135 учебника, «Подумайте» на стр. 137, на стр.133.

	ЛР: « Измерение кровяного давления»
ЛР: «Определение пульса и подсчет числа сердечных сокращений»
	
	

	
	7/33
	Заболевания сердечнососудистой системы, их предупреждение. Приемы оказания первой помощи при кровотечениях. 


Тип урока: 
Комбинированный урок.
Лабораторная работа.

	Анализировать и оценивать факторы риска на здоровье, нормальную работу сердечнососудистой  системы.
Использовать приобретённые знания для: проведения наблюдений за состоянием собственного организма;
профилактика вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомании).
Анализировать и оценивать воздействие факторов риска для здоровья.
Использовать приобретённые знания для оказания первой помощи при травмах (повреждениях сосудов).
Находить в тексте учебника биологическую информацию, необходимую для выполнения задания текстовой контрольной работы.
	
	Изучить стр.137 учебника, подготовиться к зачету.
	ЛР:   «Изучение приемов остановки капиллярного, артериального и венозного кровотечений»
ТС: « Транспорт веществ»
	
	

	
	8/34
	Зачет по темам  «Внутренняя среда. Транспорт веществ».

Тип урока: 
«Урок контроля и оценки знаний»
	Повторить по учебнику 7 кл материал о  дых системе млек-х.
	СР: «Внутренняя среда. Транспорт веществ». 
	
	


      Дыхание (5 часов).
	Тема
	№ урока
	Тема и тип  урока
	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Дыхание
	1/35
	Значение дыхания. Органы дыхания.  Строение легких.

Тип урока:
Урок изучения нового материала.
	Называть особенности строения организма человека – орган дыхательной системы.
Распознавать и описывать на таблицах основные органы дыхательной системы человека.
Характеризовать сущность биологического процесса дыхания.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями органов дыхания.
	Таблицы
Презентация
Раздаточные карточки
Демонстрация моделей органов дыхания
	Изучить стр.138, 139 учебника, «Подумайте» на стр. 141.

	
	
	

	
	2/36
	Дыхательные движения. Газообмен в легких и тканях. Регуляция дыхания.

Тип урока: 
Комбинированный урок.
Лабораторная работа.
	Характеризовать: сущность биологического процесса дыхания; транспорт веществ.
Характеризовать сущность процесса регуляции жизнедеятельности организма.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями органов дыхания.
Устанавливать взаимосвязь между процессами дыхания и кровообращения.
Использовать знания для проведения наблюдений за состоянием   собственного организма.
	Таблицы
Демонстрация моделей органов дыхания
	Изучить стр.142-143 учебника, «Подумайте» на стр. 147.

	Таблица:  «Строение и функции органов дыхания»
ЛР: «Определение частоты дыхания»
	
	

	
	3/37
	Заболевания органов дыхания и их профилактика.

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Называть заболевания органов дыхания.
Использовать приобретённые знания для соблюдения мер профилактики инфекционных и простудных заболеваний, вредных привычек (курение).
Объяснить зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды.
Анализировать  и оценивать воздействие факторов риска для здоровья.
	Демонстрация моделей органов дыхания
	Изучить стр.142 (повторить), подготовить сообщения о вреде курения и опасных респираторных инфекционных заболеваниях.
	 
	
	

	
	4/38
	Приемы оказания первой помощи пр отравлении угарным газом, спасение утопающего. 
Тип урока: 
Комбиниров урок.
	Называть приемы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении утопающего.
Находить в тексте учебника биологическую информацию, необходимую для выполнения задания текстовой контрольной работы.
	Таблицы

	Изучить стр.138-143(повторить), подготовиться к зачету.

	
	
	

	
	5/39
	Зачет по теме «Дыхание»

Тип урока: 
«Урок контроля и оценки знаний»
	Повторить по учебнику 7 класса материал о  пищ. системе млекопитающих.
	  ТС: «Дыхание»
	
	


      Пищеварение.  Обмен веществ и энергии. (10 часов).
	Тема
	№ урока
	Тема  и тип урока
	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Пищеварение.
	1/40
	Пища как биологическая основа жизни. Пищевые продукты и питательные вещества. 
Тип урока:
Комбиниров. урок.
	Называть питательные вещества и питательные продукты, в которых они находятся.
Объяснять роль питательных веществ в организме.
Характеризовать сущность процесса питания.
	Таблицы

	Изучить стр.148-149 учебника, «Подумайте» на стр. 151.

	
	
	

	
	2/41
	Пищеварение. Строение и функции пищеварительной системы.

Тип урока:
Урок изучения нового материала.
	Называть особенности строения организма человека  - органы пищеварительной системы.
Распознавать и описывать на таблицах основные органы пищеварительной системы человека.
Характеризовать сущность биологического процесса питания, пищеварения.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями органов пищеварения.
	Таблицы

	Изучить стр.149, 152-153 учебника, «Подумайте» на стр. 155.
	
	
	

	
	3/42
	Пищеварение в ротовой полости. Регуляция пищеварения.
Тип урока: 
Комбинированный урок.
Лабораторная работа.
	Давать определение понятиям: фермент, рефлекс, безусловный рефлекс, условный рефлекс.
Описывать и объяснять результаты опытов.
Характеризовать сущность процесса регуляции жизнедеятельности организма.
Использовать приобретённые знания для проведения наблюдений за состоянием организма.
	Таблицы

	Изучить стр. 152-158 учебника, «Подумайте» на стр. 155.
	ЛР: «Воздействие  слюны на крахмал»

ТС:
 «Пищеварение»
	
	

	
	4/43
	Пищеварение в желудке. Регуляция  
пищеварения.

Тип урока: 
Комбинированный урок.
Лабораторная работа.
	Давать определение понятиям: фермент, рефлекс, безусловный рефлекс, условный рефлекс. 
Описывать и объяснять результаты опытов.
Характеризовать сущность процесса регуляции жизнедеятельности организма.
Использовать приобретённые знания для проведения наблюдений за состоянием организма.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями органов пищеварения.
	Таблицы

	Изучить стр. 156 учебника, «Подумайте» на стр. 161.
	ЛР: «Воздействие желудочного сока на белки»
	
	

	
	5/44
	Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ.
Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Давать определение понятию фермент. 
Распознавать и описывать на таблицах основные органы пищеварительной системы человека.
Характеризовать: сущность биологического процесса питания, пищеварения; роль ферментов в пищеварении.
Описывать и объяснять результаты опытов.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями органов пищеварения.
Анализировать и оценивать факторы риска для здоровья.
	Таблицы

	Изучить стр. 157,158 учебника.
	ТС:
 «Пищеварение»
	
	

	

	6/45
	Гигиена питания. Профилактика пищ. отравлений, кишечных инфекций, гепатита.
Тип урока: 
Комбиниров. урок.
	Использовать приобретённые знания для: соблюдения мер профилактики заболеваний органов пищеварения; профилактика вредных привычек; оказание первой медицинской помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями; проведения наблюдений за состоянием здоровья собственного организма.
	
	Изучить стр. 159 учебника.
	
	
	

	Обмен веществ и энергии.
	1/46
	Обмен веществ и роль белков, углеводов, жиров. Водно-солевой обмен.
Тип урока: 
Комбиниров.  урок.
	Давать определение понятиям: пластический обмен, энергетический обмен.
Характеризовать: сущность обмена веществ и превращение энергии в организме; обмен веществ как основа жизнедеятельности организма человека.
	
	Изучить стр. 162-163  учебника, 
«Подумайте» на стр. 165.
	ТС: « Обмен веществ и   энергии.»
	
	

	
	2/47
	Тип урока: 
Комбинированный урок.
Лабораторная работа.
	Давать определение понятиям: пластический обмен, энергетический обмен.
Характеризовать: сущность обмена веществ и превращения энергии в организме; обмен веществ как основу жизнедеятельности организма человека.
заболеваний, связанных с нарушением обмена веществ.
Использовать приобретённые знания для рациональной организации труда и отдыха.
	Таблицы

	Изучить стр. 162-163 учебника.
	ТС: « Обмен веществ и   энергии»
ЛР: «Определение норм рационального питания»
	
	

	
	3/48
	Витамины, их роль в организме.

Тип урока: 
Комбинированный урок.


	Называть основные группы витаминов и продуктов, в которых они содержатся.
Характеризовать роль витаминов в организме, их влияние на жизнедеятельность.
соблюдения мер профилактики инфекционных и простудных заболеваний, а также других заболеваний, связанных с недостатком витаминов в организме.
Находить в тексте учебника биологическую информацию, необходимую для выполнения задания текстовой контрольной работы.
	Таблицы
Презентация
	Изучить стр. 166-167 учебника, «Подумайте» на стр.169, подготовиться к зачету.
	Таблица: « Роль витаминов»
ТС: « Витамины»
	
	

	
	4/49
	Зачет по темам «Пищеварительная система»  «Обмен веществ».

Тип урока: 
«Урок контроля и оценки знаний»
	Повторить по учебнику 7 кл материал о  стр. выд. системе млекопитающих.
	СР:
«Пищеварительная система»  «Обмен веществ».  
	
	


      Выделение и покровы тела (6 часов).
	Тема
	№ урока
	Тема и тип  урока
	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Выделение
	1/50
	 Органы выделения. Строение и функции почек.

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Называть особенности организма человека – органы мочевыделительной системы; другие системы, участвующие в удалении продуктов обмена.
основные органы выделительной системы человека.
Характеризовать сущность биологического процесса выделения и его роль в обмене веществ.
Устанавливать  взаимосвязь между строением и функциями органов мочевыделительной системы.
	Таблицы
Демонстрация моделей почек

	Изучить стр. 170,171 учебника, «Подумайте» на стр.173.
	
	
	

	
	2/51
	Предупреждение заболеваний мочевыделительной системы. 
Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Использовать приобретённые знания для: соблюдения профилактики заболеваний выделительной системы; профилактики вредных привычек.
Анализировать и оценивать воздействие факторов риска для здоровья.
	
	Изучить стр. 170,171 учебник. Повторить по учебнику 7 класса материал о  кожном покрове млекопитающих.
	
	
	

	Покровы тела
	3/52
	Покровы тела. Строение и функции кожи.

Тип урока:
Урок изучения нового материала.
	Называть особенности строения организма человека – кожи.
Называть функции кожи.
Распознавать и описывать на таблицах структурные компоненты кожи.
Устанавливать взаимосвязь между строением и функциями кожи.
	Таблицы
Презентация
Раздаточные карточки
	Изучить стр. 174, 175 учебника, «Подумайте» на стр.177.
	
	
	

	
	4/53
	Роль кожи в теплорегуляции.

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Характеризовать роль кожи в обмене веществ и жизнедеятельности организма.
Анализировать и оценивать воздействие факторов риска для здоровья.
Использовать приобретённые знания для соблюдения мер профилактики заболеваний.
	
	Изучить стр. 178-179, «Подумайте» на стр.181,  
С.об уходе за кожей,волосами, ногтями; об оказании первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях. 
	ТС: « Покровы тела»
	
	

	
	5/54
	Уход за кожей, волосами, ногтями. Приемы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях и их профилактика.
	соблюдения мер профилактики вредных привычек; оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях.
соблюдения мер профилактики заболеваний кожи и других покровов тела.

	
	Изучить стр. 170,171;174-179 учебника (повторить),подготовиться к зачету.
	
	
	

	
	6/55
	Зачет по темам «Выделение»
«Кожа»

Тип урока: 
«Урок контроля и оценки знаний»
	Повторить по учебнику 7 класса материал о  строении органов размножения млекопитающих.
	СР: «Выделение»
«Кожа»

	
	


      Размножение и развитие (3 часа).
	Тема
	№ урока
	Тема  и тип урока
	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Размножение
	1/56
	Система органов размножения.
Тип урока: 
Комбинированный урок.


	Называть особенности строения мужской и женской половой систем.
Распознавать и описывать на таблицах: женскую и мужскую половые системы; органы женской и мужской половой систем.
Объяснить причины наследственности.
проведения наблюдений за состоянием собственного организма.
	Таблицы
Раздаточные карточки
	Изучить стр. 182-183 учеб; 
С. о наследств. заболеваниях человека
 к уроку «Наследственные  и врожденные заболевания». 
	
	
	

	Развитие
	2/57
	Внутриутробное развитие организма. 
Развитие после рождения.

Тип урока: 
Комбинированный урок.
	Давать определения понятиям: размножение, оплодотворение.
Характеризовать сущность процессов размножения и развития человека.
Использовать приобретённые знания для: соблюдения  мер профилактики заболеваний, ВИЧ-инфекции; вредных привычек (курени е, алкоголизм, наркомания).
	
	Изучить стр.184-185;188-189 учебника, «Подумайте» на стр. 187,  «Подумайте» на стр.191.

	
	
	

	
	3/58
	Наследственные и врожденные заболевания. Инфекции, передающие половым путем, их профилактика.

Тип урока: 
Комбинированный урок.
	Объяснить причины проявления наследственных заболеваний.
Анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды на здоровье.
Использовать приобретённые знания для соблюдения мер профилактики заболеваний, ВИЧ-инфекции. Проводить самостоятельный поиск биологической инфекции о достижениях генетики в области изучения наследственных болезней человека.
	
	Изучить стр. 182-189 учебника (повторить).
	ТС: «Размножение. Развитие человека. Возрастные особенности »
	
	


      Высшая нервная деятельность (10 часов).
	Тема
	№ урока
	Тема  и тип урока
	 Требования к уровню подготовки обучающихся
	Оснащенность урока
	Домашнее задание
	Виды контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Высшая нервная деятельность
	1/59
	Поведение человека. Рефлекс –основы высшей деятельности человека. 
Тип урока: 
Комбиниров. урок.
	биологическое значение условных и безусловных рефлексов; сущность регуляции жизнедеятельности организма.
Использовать приобретённые знания для: рациональной организации труда и отдыха.
	Таблицы

	Изучить стр. 192-194 учебника, «Подумайте» на стр.199.
	
	
	

	
	2/60
	Врожденные и приобретенные формы поведения.

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Давать определение понятиям: безусловные рефлексы, условные рефлексы.
Называть принцип работы нервной системы.
Характеризовать: особенности работы головного мозга; сущность регуляции жизнедеятельности организма. 
Использовать приобретённые знания для: рациональной организации труда и отдыха.
	Таблицы

	Изучить стр. 193-195 учебника.
	
	
	

	
	3/61
	Биологические ритмы. Сон и его значение.

Тип урока: 
Комбиниров.  урок.
	Характеризовать значение сна для организма человека.
Использовать приобретённые знания для: рациональной организации труда и отдыха; проведение наблюдений за состоянием собственного организма.
	
	Изучить стр. 200-202 учебника, «Подумайте» на стр. 205.
	
	
	

	
	4/62
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательные процессы. Речь, мышление.
Тип урока: 
Комбинированный урок.
	Называть особенности высшей нервной деятельности  и поведения человека.
Использовать приобретённые знания для:  проведения наблюдений за состоянием собственного организма; организации учебной деятельности ( формирования и сохранения знаний, умений, навыков).
	
	Изучить стр. 206-207 учебника.
	
	
	

	
	5/63
	Особенности высшей нервной деятельности человека. 
Память. Эмоции.

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Называть особенности высшей нервной деятельности   и поведения человека.
Характеризовать особенности высшей нервной деятельности и поведения человека (память, эмоции), их значение.
Использовать приобретённые знания для:  проведения наблюдений за состоянием собственного организма; организации учебной деятельности ( формирование и сохранения знаний, умений, навыков).
	Презентация
	
	
	
	

	
	6/64
	Индивидуальные особенности личности.

Тип урока: 
Комбинированный урок.

	Назвать психологические особенности личности.
Характеризовать роль обучения и воспитания в развитии психики и проведения человека. Использовать: рациональной организации труда и отдыха; соблюдения правил поведения в окружающей среде.
	
	Изучить стр. 210-211 учебн, «Подумайте» на стр.213.
Проанализ. цели и мотивы своей учебной деятельности, оценить результаты и возможные причины неудач.
	
	
	

	
	7/65
	Гигиена умственного труда.
Тип урока: 
Комбинированный урок.
	Давать определение понятию утомление.
Анализировать и оценивать влияние факторов риска (стресса, переутомления) для здоровья.

	
	Проанализировать собственный режим дня.
	
	
	

	
	8/66
	Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье. О вреде наркогенных веществ.

Тип урока: 
Комбинированный урок.
Лабораторная работа.

	Объяснить зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды.
Проводить самостоятельный поиск биологической информации о влиянии факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье.
Анализировать и оценивать влияние факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье.
Использовать  приобретённые знания для соблюдения мер профилактики вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания).
Находить в тексте учебника биологическую информацию, необходимую для выполнения задания текстовой контрольной работы.
	
	Изучить стр.192-207 (повторить).
Подготовиться к зачету.
	ЛР: «Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье».
	
	

	
	9/67
	Зачет по теме «Высшая нервная деятельность». 
Тип урока: 
«Урок контроля и оценки знаний»
	Повторение.
	ТС: « Высшая нервная деятельность»
	
	

	Обобщение 
	10/
68
	Строение и процессы жизнедеятельности организма человека.
Тип урока:
Урок обобщения и систематизации знаний. 

	Находить в различных источниках информацию, подтверждающую целостность организма человека.
	
	
	ТС: «Выходной контроль»
	
	




 


