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1.Вступительное слово.
       Мы продолжаем разговор о воспитании старшеклассников. Широко распространено мнение о том что старшеклассники избегают общение с родителями, стремятся скрыть от них свою жизнь, свои проблемы ,  

перижевание .Подобное представление имеет реальное оснавание . Все знают, как бывают непохоже взгляды родителей и юных добиться от родителей признание своей взрослости, независимости , как склоны родители опекать , контролировать поведение детей, предписавать им те или иные нормы.

       Всё это так. И всё же беседа с вами показала ,что большинствонаших юношей и девушек ощущает настоятельнуюпотребность в доверительном 

общении с вами. Но не со всеми, а с теми, кого они уважают, кто уважает их. 

      Далеко не всем юношам и девушкам удается установить доверительные отношения с родителями. Но зато те, кому удалось, высоко ценят это.Не случайны следующие признания детей: « Для меня мама – первый друг, я все могу ей сказать, а вот к отцу не пойду» ; « Как хорошо, что у меняесть дом, куда я всегда  бегу с радостью» ; « Хорошо, что есть у

     меня дед, ему уже 85 дет, но он  отлично меня понимает.Его слово – все 

     меня.   

         Приятно читать такие признания, но были, к сожалению. И другие: 

    « Только я что- то скажу. Что меня тревожит, начинается всеобщая  суматоха, разражается ссора.Все кричат…»

     А вот интересно такое признание :  « Хороших родителей не надо обманывать, скрывать от них что – то.Им всегда можно верить. Они не говорят: « Тебе еще рано знать, ты еще маленький». А когда начинаешь дурачиться, не останавливают тебя : « вон уже какаой вырос, а все шалости в голове».

         Однако это лишь видимая часть айсберга. На самом деле эти сложности имеют значительно более глубокие психологические основания и у старшеклассников, и у родителей.

        В силу возрастной дистанции перед родителями и детьми стоят разные проблемы. Проблемы, которые волнуют ваших детей, либо давно преодолены вами, либо просто забыты. Вспоминая свою юность, вы бессознательно идеализируете ее как период беспроблемности, безоблачности. Отсюда ваши ошибки:

· То, что важно для детей, представляется вам несущественным.

· Наоборот, вы без конца твердите о чем – то, с вашей точки зрения, жизненно важном, а дети вас просто не слушают.

   В каких же вопросах повседневной жизни выросшие дети чаще всего расходятся с родителями? Обратите пожалуйста , внимание:

· кто из сверстников достоин их дружбы;

· как следует проводить  свободное время;

·  какую професию выбрать;

· хороша ли современная музыка ; 

         элеганты  ли  последние веяния моды в одежде, причёсках и т.д.

И это не случайно. Родители выросли в несколько иных условиях,чем дети. Давайте кое-что оживим в памяти. Вы помните, как ваши родители запрещали вам танцевать модные в ваше время танцы. Они были очень заняты на работе и дома. Им некогда было вникать в сложности и тонкости переживаний выросших детей. Поэтому вам легче было обсуждать волнующие вопросы с друзьями.

  Сдругой стороны,выросшие дети нередко тоже не сахар. Многие из них видят в родителях лишь « жизнеобеспечивающую систему» ( кормят,одева-

ют) и « ограничительно – регулирующий механизм» ( мешают жить так, как хочется).

  Печально, но это так: взрослые дети забывают, что вы – тоже люди, тоже личности.

· Помните: каждый возраст имеет свои сложности и свои прелести, не следует преувеличивать ни первое, ни второе, как, впрочем, нельзя их игнорировать.

· Не стоит спорить и сравнивать мудрость в 15 и в 35 – 40 лет.

Из всего этого следует один непреложный вывод: Для того, чтобы отношения взрослых детей и родителей удолетворяли и тех, и других, они должны строиться по- новому, по – взрослому:

· Необходимо взаимопонимание, т. е. Взаимотерпимость и взаимотерпение, взаимоуважение и взаимозабота.

И это всегда нелегко. Вы просто недооцениваете своих взрослых детей. Поверьте: они вас любят, спросите у них после собрания: « С кем бы ты 

Стал ( а ) советоваться в сложной ситуации?» - и ваши дети ответят: « С матерью или с отцом».

 Примите еще один совет:

· Всегда ставьте себя на место детей, честно рассказывайте о своей юности, понимайте юмор и нет – нет впадайте в детство. Это поможет вам в диалоге с повзрослевшими детьми.

· Это – идеал родителей старшеклассников. А каков родительский идеал сына – старшеклассника или дочери – старшеклассницы? Кого спросим? Самих себя? Портрет идеала останется ненаписанным. Попробуйте его создать на досуге!

1. Ответы на вопросы родителей. 
